
Zutaten

 * 1 Suppenhuhn

 * Salz

 * Karotten

 * Sellerie

 * Petersi l ie

 * Suppengrün

 * Knoblauch, 3 Zehen

 * Butter zum Braten.

 
Zubereitung

Das Suppenhuhn in kleine Teile tei len und mit dem Gemüse 

garen. Anschließend das Huhn in eine Pfanne schlichten, mit 

Knoblauch einreiben und mit Butter und viel Zwiebel goldgelb 

braten. 

Zwischendurch einmal wenden, damit die Zwiebel nicht hart wird 

und bei Bedarf Hühnersuppe nachgießen. Die vorhin mitgekoch-

ten Knoblauchzehen zerdrücken und unter den Saft rühren.

  

     Portionen: 3

     Vorbereitungszeit: 10 min.

     Garzeit: 60 min. 

     Gesamtzeit: 1 h 15 min.

    

Huhn mit Knoblauch


